KGZ

Dessert

Orangen Tiramisu

Rezept fir 4 Personen

Zutaten:

Legende: TL = Teeldffel, EL = Essléffel, MSP = Messerspitze, dl = Deziliter (1/10), cl = Centiliter (1/100)
Loffelbisquit

6 Orangen

Saft von 3 Orangen
Schale von 3 Orangen
Scheiben von 3 Orangen flr die Garnitur
250 gr Mascarpone
250 gr Magerquark
100 gr Zucker
Schale von drei Orangen
1 Vanillestengel
2-3 EL Grand Marnier

Zubereitung:

Loffelbisquit Die Loffelbisquits in eine flache Schale (z.B. eine Gratin-
Orangensaft form) legen und mit dem Orangensaft tranken.

Mascarpone, Magerquark, Zucker so-  Gut mischen. Die Mischung Uber die Loffelbisquits verstrei-
wie die geraffelten Orangenschalen chen und kihl stellen

Orangenscheiben Mit Orangenscheiben vor dem Servieren garnieren.

Tipp: Die Orangenscheiben kénnen im Grand Marnier mariniert werden.
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